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ESPECIALIDADE: RALLYES E RALLYMIX
ADESTRAMENTO
ANTES DEPORTISTAS CONTAXIO PERSOA A | PILOTO RECOLLEO O COPILOTO PARA RECOMENDAR QUE SAIA DE CASA COA MASCARILLA
PERSOA ACUDIR O LUGAR DOS ADESTRAMENTOS EVITAR O CONTACTO O SUBIR NO VEHICULO
. PILOTO RECOLLEO O COPILOTO PARA RECOMENDAR QUE SAIA DE CASA COA MASCARILLA
NTAXIO VIA AEREA .
ANTES DEPORTISTAS | €O 0 ACUDIR O LUGAR DOS ADESTRAMENTOS EVITAR O CONTACTO O SUBIR NO VEHICULO
RECOLLELO CON MASCARILLA
CONTAXIO PERSOA A | RECOLLIDA DO RUTOMETRO NO LOCAL .
DURANTE DEPORTISTAS PERSOA INDICADO POLA ORGANIZACION LIMPIAR AS MANS CON XEL HIDROALCOLICO ANTES E
DESPOIS DA RECOLLIDA
RECOLLELO CON MASCARILLA
. RECOLLIDA DO RUTOMETRO NO LOCAL .
DURANTE DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA INDICADO POLA ORGANIZACION LIMPIAR AS MANS CON XEL HIDROALCOLICO ANTES E
DESPOIS DA RECOLLIDA
MANTER AS DISTANCIAS DE SEGURIDADE
PORTAR MARSCARILLA
. CONTAXIO PERSOA A | ENTREGA DO RUTOMETRO NO LOCAL LIMPIAR AS MANS CON XEL HIDROALCOLICO ANTES E
DURANTE ORGANIZACION PERSOA INDICADO POLA ORGANIZACION DESPOIS DA RECOLLIDA
ESTABLECER HORARIO DE RECOLLIDA PARA OS
DEPORTISTAS
. . ENTREGA DO RUTOMETRO NO LOCAL MANTER AS DISTANCIAS DE SEGURIDADE
DURANTE ORGANIZACION | CONTAXIO VIA AEREA INDICADO POLA ORGANIZACION PORTAR MARSCARILLA
CONTAXIO PERSOA A EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DURANTE DEPORTISTAS PERSOA ADESTRAMENTOS NO VEHICULO IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
. EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DURANTE DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | ADESTRAMENTOS NO VEHICULO IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
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ESPECIALIDADE: RALLYES E RALLYMIX

ADESTRAMENTO

DURANTE DEPORTISTAS

COMPARTIR UTILES

USO DO MATERIAL DO COPILOTO

— O COPILOTO DEBE IMPEDIR QUE O SEU MATERIAL
SEXA MANIPULADO POLO COPILOTO

CONTAXIO PERSOA A

— EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS

DESPOIS DEPORTISTAS PERSOA VOLTA OS DOMICILIOS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
— NON TOCARSE PARA DESPEDIRSE
DESPOIS DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | VOLTA OS DOMICILIOS — EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS

IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
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ANEXO 2 (TABOA COMPETICION)

RELACION DE SITUACIONS DE POSIBLE CONTAXIO E MEDIDAS DE TRATAMENTO
(UNHA TABOA POR CADA ESPECIALIDADE. OLLO AOS DIFERENTES TIPOS DE COMPETICION -menores, espazos, etc..)

ESPECIALIDADE: RALLYES E RALLYMIX
COMPETICION
ANTES MECANICOS CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS — RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON
ESI:ISTOA:D PERSOA A MASCARILLAS E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS
O CHEGAR.
ANTES MECANICOS — RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON
CONTAXIO VIA AEREA CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS MASCARILLAS E EMPREGALA DURANTE O
TRANSCUROS DA CARGA
ANTES MECANICOS . . — ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E 0S
MPARTIR UTILE ARGA DO VEHICULO E MATERIAI .
o u > CARG © CULOEOS > UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA
ANTES DEPORTISTAS — (OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
CONTAXIO PERSOA A DESPRAZAMENTO O LUGAR DE V(EPHCIC;LI?E ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
PERSOA CELEBRACION DA PROBA - ) P
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)
ANTES DEPORTISTAS — (OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
VEHICULO.
. DESPRAZAMENTO O LUGAR DE ,
CONTAXIO VIA AEREA . — (OPC B) DE ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
CELEBRACION DA PROBA .
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)
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ANTES

OFICIAIS

CONTACTO PERSOA A
PERSOA

RECOLLIDA DE MATERIAL

CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO
ENTRANDO UN A UN.

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

RECOLLIDA DE MATERIAL

PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN
DESINFECTALO PREVIAMENTE

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO ViA AEREA

RECOLLIDA DE MATERIAL

A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAEA
ENCARGADA DE RECOLLELO.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS —

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

ANTES

DEPORTISTAS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

LEVAR O SEU PROPIO BOLIGRAFO PARA ASINAR NAS
VERIFICACIONS E EVITAR O USO COMPARTIDO DO
MESMO
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ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.

LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS —

NON COMPARTIR BOLIGRAFOS
EMPREGO DE LUVAS PARA TOCAR OS DOCUMENTOS
QUE DEBEN REVISAR

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS -

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE PARA REALIZAR OS
TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS TECNICAS -

REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.

LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS TECNICAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS
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ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS TECNICAS

LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS.

QUE CADA VERIFICADOR LIMPIE OS UTILES CADA VEZ
QUE OS COLLE OU OS DEPOSITA.

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE

NON SAUDARSE CON NINGUN CONTACTO FiSICO,
NIN ENTRE MECANICOS, NIN DEPORTISTAS, OFICIAIS
OU PUBLICO

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO VIA AEREA

PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE

OBRIGATORIO USO DE MASCARILLAS DURANTE O
TEMPO DE PERMANENCIA NO PARQUE.
MANTEMENTO DE DISTANCIA DE SEGURIDADE.

ANTES

MECANICOS

COMPARTIR UTILES

PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE

LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS, E OS MATERIAIS CON AUGA CON
LIXIVIA.

(OPC A) — QUE CADA MECANICO DO EQUIPO
EMPREGUE AS SUAS FERRAMENTAS.

(OPC B) -QUE CADA MECANICO LIMPIE OS UTILES
CADA VEZ QUE 0S COLLE OU OS DEPOSITA.

DURANTE

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

REUNIONS

NON TOCARSE PARA SAUDARSE EN NINGUN
MOMENTO E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS E
LAVADO DO MANS.

DURANTE

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

REUNIONS

MANTER AS DISTANCIA MINIMA DE SEGURIDADE EN
TODO MOMENTO DURANTE AS REUNIONS.
OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DA MESMA.

DURANTE

MECANICOS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

ASISTENCIAS

MANTER AS DISTANCIAS DE SEGURIDADE CON
TODOLOS ASISTENTES

DURANTE

MECANICOS

CONTAXIO VIA AEREA

ASISTENCIAS -

PORTAR A MASCARILLA EN TODO MOMENTO




2% XUNTA DE GALICIA

Rua Madrid 2-4, 2°, Fontifias
15781 SANTIAGO DE COMPOSTELA

+i+ PRESIDENCIA Tfno.:_ 881 996 342/43 - Fax: 881 996 346
A+ Secretaria Xeral para o Deporte E-mail: secretaria.deporte@xunta.gal
— NON TOCAR EN NINGUN MOMENTO O
DURANTE DEPORTISTAS gggs?zlo PERSOA A CARREIRA COMPANEIRO, E LEVAR HIDROXEL PARA CALQUEIRA
INSTANTE QUE QUITEN OS GUANTES
. — SEMPRE QUE SE RETIRE O CASCO E SOTOCASCO
DURANTE DEPORTISTAS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA COLOCAR A MASCARILLA
CONTAXIO PERSOA A — ENTODO MOMENTO MANTER AS DISTANCIAS DE
DURANTE OFICIAIS PERSOA CARREIRA SEGURIDADE, UTILIZAR HIDROXELES
DURANTE OFICIAIS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA — TER AS MASCARILLAS POSTAS EN TODO MOMENTO
— SERAN O AIRE LIBRE E MANTENDO AS DISTANCIAS DE
DEPORTISTAS,
DURANTE OFICIAIS, E CONTAXIO PERSOA A ENTREGAS DE PREMIOS SEGURIDADE
PERSOA — EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DAS
AUTORIDADES
RECOLLIDAS.
DEPORTISTA, P
’ . — SERA OBLIGATORIO O USO DE MASCARILLA DURANTE
DURANTE OFICIAIS E CONTACTO VIA AEREA ENTREGAS DE PREMIOS
AUTORIDADES TODA A CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS
— O TROFEO DEPOSITARASE NUNHA MESA QUE SERA
DEPORTISTA, DESINFECTARASE ANTES E DESPOIS DE CADA
DURANTE OFICIAIS , E SUPERFICIE DE USO ENTREGA DOS TROFEQS RECOLLIDA.
SECUENCIAL
AUTORIDADES — EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DA
RECOLLIDA.
CONTACTO PERSOA A — EN TODO MOMENTO DEBESE MANTER A DISTANCIA
DURANTE PUBLI ASISTENCIA p
v UBLICO PERSOA SIS CIAS MINIMA DE SEGURIDADE
— SERA OBLIGATORIO PORTAR MASCARILLA PARA
L ACCEDER O PARQUE DE TRABALLO, INDICANDO NAS
DURANTE PUBLICO CONTATO VIA AEREA ASISTENCIAS ENTRADAS DO MESMO A OBRIGATORIEDADE CUNS
CARTEIS.
— CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
DESPOIS OFICIAIS CONTACTO PERSOA A RECOLLIDA DE MATERIAL ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO

PERSOA

ENTRANDO UN A UN.




i Rua Madrid 2-4, 2°, Fontifias
4+ XUNTA DE GALICIA 15781 SANTIAGO DE COMPOSTELA B | I C I B
:i: PRESIDENCIA Tfno.: 881 996 342/43 - Fax: 881 996 346

Secretaria Xeral para o Deporte E-mail: secretaria.deporte@xunta.gal

— PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN

DESPOIS OFICIAIS COMPARTIR UTILES RECOLLIDA DE MATERIAL DESINFECTALO PREVIAMENTE
— A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
DESPOIS OFICIAIS CONTACTO VIA AEREA RECOLLIDA DE MATERIAL MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAEA
ENCARGADA DE RECOLLELO.
DESPOIS MECANICOS CONTAXIO PERSOA A CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS — MANTER AS DISTANCIAS DURANTE O PROCESO DE
PERSOA RECOLIDA
DESPOIS MECANICOS CONTAXIO VIA AEREA CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS - EI\A/IIZiI;GGAAR MASCARILLAS DURANTE O TRANSCURSO
DESPOIS MECANICOS — ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E 0S

COMPARTIR UTILES CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA

— EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DESPOIS DEPORTISTAS ES;;\IST(;\AXD PERSOAA VOLTA OS DOMICILIOS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
— NON TOCARSE PARA DESPEDIRSE
— EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS
NORMAS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION

DESPOIS DEPORTISTAS CONTAXIO VIA AEREA VOLTA OS DOMICILIOS

ANEXO 2 (TABOA COMPETICION)

RELACION DE SITUACIONS DE POSIBLE CONTAXIO E MEDIDAS DE TRATAMENTO
(UNHA TABOA POR CADA ESPECIALIDADE. OLLO AOS DIFERENTES TIPOS DE COMPETICION -menores, espazos, etc..)

ESPECIALIDADE: MONTANA, AUTOCROSS, SLALOM
COMPETICION (OS ADESTRAMENTOS REALIZANSE NO DIiA DA COMPETICION, E FORMAN PARTE DA MESMA)
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ANTES

MECANICOS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS —

RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON
MASCARILLAS E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS
O CHEGAR.

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO VIA AEREA

CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS

RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON
MASCARILLAS E EMPREGALA DURANTE O
TRANSCUROS DA CARGA

ANTES

MECANICOS

COMPARTIR UTILES

CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS

ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E 0S
UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

DESPRAZAMENTO O LUGAR DE
CELEBRACION DA PROBA

(OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
VEHICULO.

(OPC B) DE ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

DESPRAZAMENTO O LUGAR DE
CELEBRACION DA PROBA

(OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
VEHICULO.

(OPC B) DE ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)

ANTES

OFICIAIS

CONTACTO PERSOA A
PERSOA

RECOLLIDA DE MATERIAL

CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO
ENTRANDO UN A UN.

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

RECOLLIDA DE MATERIAL

PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN
DESINFECTALO PREVIAMENTE

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO ViA AEREA

RECOLLIDA DE MATERIAL

A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAE A
ENCARGADA DE RECOLLELO.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
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REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

ANTES

DEPORTISTAS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

LEVAR O SEU PROPIO BOLIGRAFO PARA ASINAR NAS
VERIFICACIONS E EVITAR O USO COMPARTIDO DO
MESMO

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.

LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS —

NON COMPARTIR BOLIGRAFOS
EMPREGO DE LUVAS PARA TOCAR OS DOCUMENTOS
QUE DEBEN REVISAR

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
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REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFIACIONS TECNICAS -

REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.

LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS TECNICAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS TECNICAS

LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS.

QUE CADA VERIFICADOR LIMPIE OS UTILES CADA VEZ
QUE 0S COLLE OU OS DEPOSITA.

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE

NON SAUDARSE CON NINGUN CONTACTO FiSICO,
NIN ENTRE MECANICOS, NIN DEPORTISTAS, OFICIAIS
OU PUBLICO

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO VIA AEREA

PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE

OBRIGATORIO USO DE MASCARILLAS DURANTE O
TEMPO DE PERMANENCIA NO PARQUE.
MANTEMENTO DE DISTANCIA DE SEGURIDADE.
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LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS, E OS MATERIAIS CON AUGA CON
LIXIVIA.

(OPC A) — QUE CADA MECANICO DO EQUIPO

ANTES MECANICOS COMPARTIR UTILES PARQUE DE ASISTENCIA MONTAXE EMPREGUE AS SUAS FERRAMENTAS.
— (OPC B) -QUE CADA MECANICO LIMPIE OS UTILES
CADA VEZ QUE OS COLLE OU OS DEPOSITA.
— NON TOCARSE PARA SAUDARSE EN NINGUN
DURANTE OFICIAIS ESF;\'STCX'O PERSOA A REUNIONS MOMENTO E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS E
LAVADO DO MANS.
— MANTER AS DISTANCIA MiNIMA DE SEGURIDADE EN
DURANTE OFICIAIS CONTAXIO VIA AEREA REUNIONS TODO MOMENTO DURANTE AS REUNIONS.
— OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DA MESMA.
CONTAXIO PERSOA A — MANTER AS DISTANCIAS DE SEGURIDADE CON
DURANTE MECANICOS PERSOA ASISTENCIAS TODOLOS ASISTENTES
DURANTE MECANICOS CONTAXIO VIA AEREA ASISTENCIAS — PORTAR A MASCARILLA EN TODO MOMENTO
DURANTE DEPORTISTAS ES,;\IS?;IO PERSOA A CARREIRA — OS DEPORTISTAS COMPITEN DE FORMA INDIVIDUAL.
. — SEMPRE QUE SE RETIRE O CASCO E SOTOCASCO
DURANTE DEPORTISTAS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA COLOCAR A MASCARILLA
CONTAXIO PERSOA A — EN TODO MOMENTO MANTER AS DISTANCIAS DE
DURANTE OFICIAIS PERSOA CARREIRA SEGURIDADE, UTILIZAR HIDROXELES
DURANTE OFICIAIS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA — TER AS MASCARILLAS POSTAS EN TODO MOMENTO
— SERAN O AIRE LIBRE E MANTENDO AS DISTANCIAS DE
DEPORTISTAS,
DURANTE OFICIAIS, E CONTAXIO PERSOA A ENTREGAS DE PREMIOS SEGURIDADE

AUTORIDADES

PERSOA

EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DAS
RECOLLIDAS.
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DEPORTISTA p
’ . — SERA OBLIGATORIO O USO DE MASCARILLA DURANTE
DURANTE OFICIAIS E CONTACTO VIA AEREA ENTREGAS DE PREMIOS
AUTORIDADES TODA A CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS
— O TROFEO DEPOSITARASE NUNHA MESA QUE SERA
DEPORTISTA, DESINFECTARASE ANTES E DESPOIS DE CADA
DURANTE OFICIAIS , E ::EJESEIEIICCII/-E\LDE uso ENTREGA DOS TROFEOS RECOLLIDA.
AUTORIDADES — EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DA
RECOLLIDA.
CONTACTO PERSOA A — EN TODO MOMENTO DEBESE MANTER A DISTANCIA
DURANTE PUBLICO ASISTENCIAS .
PERSOA MINIMA DE SEGURIDADE
— SERA OBLIGATORIO PORTAR MASCARILLA PARA
(o ACCEDER O PARQUE DE TRABALLO, INDICANDO NAS
DURANTE PUBLICO CONTATO VIA AEREA ASISTENCIAS ENTRADAS DO MESMO A OBRIGATORIEDADE CUNS
CARTEIS.
— CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
DESPOIS OFICIAIS EI(E)IL\ISEA:TO PERSOAA RECOLLIDA DE MATERIAL ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO
ENTRANDO UN A UN.
, — PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN
DESPOIS OFICIAIS COMPARTIR UTILES RECOLLIDA DE MATERIAL DESINFECTALO PREVIAMENTE
— A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
DESPOIS OFICIAIS CONTACTO VIA AEREA RECOLLIDA DE MATERIAL MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAE A
ENCARGADA DE RECOLLELO.
DESPOIS MECANICOS CONTAXIO PERSOA A CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS — MANTER AS DISTANCIAS DURANTE O PROCESO DE
PERSOA RECOLIDA
DESPOI MECANI . p -
SPOIS CANICOS CONTAXIO VIA AEREA CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS E'\A/lzii%:R MASCARILLAS DURANTE O TRANSCURSO
DESPOIS MECANICOS . . — ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E 0S
COMPARTIR UTILES CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA
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— EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DESPOIS DEPORTISTAS ESF;“S?:IO PERSOA A VOLTA OS DOMICILIOS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
— NON TOCARSE PARA DESPEDIRSE
DESPOIS DEPORTISTAS CONTAXIO VIA AEREA VOLTA OS DOMICILIOS B E'\OA:EAE;AGS'A};(I:’%ETRQQ?’??RTIi_élsFKIECGLJLIJ_TC?gNAS

ESPECIALIDADE: KARTING

ADESTRAMENTO

DEPORTISTAS E

CONTAXIO PERSOA A

RECOMENDAR QUE SAIA DE CASA COA MASCARILLA

ANTES PAIS OU PERSOA DESPRAZAMENTO O CIRCUITO EVITAR O CONTACTO O SUBIR NO VEHICULO
ENTRENADORES B
. — RECOMENDAR QUE SAIA DE CASA COA MASCARILLA
ANTES DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | DESPRAZAMENTO O CIRCUITO SEGUNDO O INDIQUEN AS NORMAS DE CIRCULACION
CONTAXIO PERSOA A — ENTRAR CON MASCARILLA
DURANTE DEPORTISTA ENTRADA NO CIRCUIT )
u ORTISTAS PERSOA O CIRCUITO — LIMPIAR AS MANS CON XEL HIDROALCOLICO
— LEVAR A MASCARILLA E MANTER AS DISTANCIAS DE
DURANTE DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | ENTRADA NO CIRCUITO SEGURIDADE EN TODO MOMENTO O IDENTIFICARSE
NA ENTRADA.
CONTAXIO PERSOA A — OS ADESTRAMENTOS SON INDIVIDUAIS E OS KARTS
DURANTE DEPORTISTAS PERSOA ADESTRAMENTOS NO VEHICULO PROPIEDADE DO DEPORTISTA
, — EMPREGAR CON MASCARILLA NON MOMENTOS QUE
DURANTE DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | ADESTRAMENTOS NO VEHICULO NON SE EMPREGUE O CASCO E SOTOCASCO
— MANTER EN TODO MOMENTO A DISTANCIA DE
DURANTE DEPORTISTASE | CONTAXIO PERSOA A PARADAS EN BOXES SEGURIDADE E CONTIUAR CO USO DA MASCARILLA E
MECANICOS PERSOA
HIDROXELES
DURANTE MECANICOS | COMPARTIR UTILES PARADAS EN BOXES — SE HOUBERA OTRO DESPORTISTA ENTRENANDO NO

MESMO CIRCUITO, NON COMPARTIR FERRAMENTAS
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ESPECIALIDADE: KARTING
ADESTRAMENTO
DURANTE MECANICOS CONTAXIO VIA AEREA | PARADAS EN BOXES — LEVAR AS MASCARILLAS EN TODO MOMENTO
: — EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DESPOIS DEPORTISTAS | CONTAXIO VIA AEREA | VOLTA OS DOMICILIOS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION

ESPECIALIDADE: KARTING
COMPETICION
ANTES MECANICOS OU CONTAXIO PERSOA A CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS | — RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON ]
PAIS PERSOA MASCARILLAS E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS
O CHEGAR.
ANTES MECANICOS OU — RECOMENDAR CHEGAR O ALMACEN CON
PAIS CONTAXIO VIA AEREA CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS MASCARILLAS E EMPREGALA DURANTE O
TRANSCUROS DA CARGA
ANTES MECANICOS OU . . — ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E OS
PAIS COMPARTIR UTILES CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA
ANTES DEPORTISTAS — (OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
VEHICULO.
ONTAXIO PERSOA A DESPRAZAMENTO O LUGAR DE )
EERSOA CELEBRACION DA PROBA — (OPC B) DE ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)
ANTES DEPORTISTAS . DESPRAZAMENTO O LUGAR DE — (OPC A)RECOMENDAR QUE CADA UN ACUDA NO SE
CONTAXIO VIA AEREA CELEBRACION DA PROBA VEHICULO.
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(OPC B) DE ACUDIR NO MESMO VEHICULO FACELO
CUMPRINDO TODALAS NORMAS IMPOSTAS PARA A
CIRCULACION.(EMPREGO DE MASCARILLAS)

ANTES

OFICIAIS

CONTACTO PERSOA A
PERSOA

RECOLLIDA DE MATERIAL

CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO
ENTRANDO UN A UN.

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

RECOLLIDA DE MATERIAL

PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN
DESINFECTALO PREVIAMENTE

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO ViA AEREA

RECOLLIDA DE MATERIAL

A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAE A
ENCARGADA DE RECOLLELO.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS —

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES
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ANTES

DEPORTISTAS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

LEVAR O SEU PROPIO BOLIGRAFO PARA ASINAR NAS
VERIFICACIONS E EVITAR O USO COMPARTIDO DO
MESMO

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.

LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS ADMINISTRATIVAS —

NON COMPARTIR BOLIGRAFOS
EMPREGO DE LUVAS PARA TOCAR OS DOCUMENTOS
QUE DEBEN REVISAR

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS -

RECOMENDAR QUE ACUDA UNHA SOA PERSOA DO
EQUIPO PORTANDO TODA A DOCUMENTACION.
REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

USO DE XELES HIDROALCOLICOS E LIMPIEZA DE
MANS.

ANTES

DEPORTISTAS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFIACIONS TECNICAS -

REALIZAR CON FRANXAS DE HORARIO REDUCIDO
SEGUN O NUMERO CO QUE PARTICIPA
OBRIGATORIO LEVAR MASCARA E MANTER A
DISTANCIA DE SEGURIDADE ESTABLECIDA PARA
REALIZAR OS TRAMITES

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

VERIFICACIONS TECNICAS

ADECUAR O LUGAR NO QUE SE REALICEN PARA QUE
SE RESPETEN EN TODO MOMENTO AS MEDIDAS DE
DISTANCIA E SEGURIDADE.
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LIMPIEZA DE MANS CONTINUADA

ANTES

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

VERIFICACIONS TECNICAS

OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DAS MESMAS

ANTES

OFICIAIS

COMPARTIR UTILES

VERIFICACIONS TECNICAS

LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS.

QUE CADA VERIFICADOR LIMPIE OS UTILES CADA VEZ
QUE OS COLLE OU OS DEPOSITA.

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

MONTAXE DA ASISTENCIA EN BOXES

NON SAUDARSE CON NINGUN CONTACTO FiSICO,
NIN ENTRE MECANICOS, NIN DEPORTISTAS, OFICIAIS
OU PUBLICO

ANTES

MECANICOS

CONTAXIO VIA AEREA

MONTAXE DA ASISTENCIA EN BOXES

OBRIGATORIO USO DE MASCARILLAS DURANTE O
TEMPO DE PERMANENCIA NO PARQUE.
MANTEMENTO DE DISTANCIA DE SEGURIDADE.

ANTES

MECANICOS

COMPARTIR UTILES

MONTAXE DA ASISTENCIA EN BOXES

LIMPIEZA CONTINUADA DAS MANS CON XELES
HIDROALCOLICOS, E OS MATERIAIS CON AUGA CON
LIXIVIA.

(OPC A) — QUE CADA MECANICO DO EQUIPO
EMPREGUE AS SUAS FERRAMENTAS.

(OPC B) -QUE CADA MECANICO LIMPIE OS UTILES
CADA VEZ QUE 0OS COLLE OU 0S DEPOSITA.

DURANTE

OFICIAIS

CONTAXIO PERSOA A
PERSOA

REUNIONS

NON TOCARSE PARA SAUDARSE EN NINGUN
MOMENTO E EMPREGAR XELES HIDROALCOLICOS E
LAVADO DO MANS.

DURANTE

OFICIAIS

CONTAXIO VIA AEREA

REUNIONS

MANTER AS DISTANCIA MINIMA DE SEGURIDADE EN
TODO MOMENTO DURANTE AS REUNIONS.
OBRIGATORIAS AS MASCARILLAS DURANTE O
TRANSCURSO DA MESMA.
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thCIB

CONTAXIO PERSOA A

MANTER AS DISTANCIAS DE SEGURIDADE CON

DURANTE MECANICOS PERSOA ASISTENCIAS TODOLOS ASISTENTES
DURANTE MECANICOS CONTAXIO VIA AEREA ASISTENCIAS PORTAR A MASCARILLA EN TODO MOMENTO
DURANTE DEPORTISTAS E(E)gs-I;)A,i(lo PERSOA A CARREIRA OS DEPORTISTAS COMPITEN DE FORMA INDIVIDUAL.
, SEMPRE QUE SE RETIRE O CASCO E SOTOCASCO
DURANTE DEPORTISTAS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA COLOCAR A MASCARILLA
CONTAXIO PERSOA A EN TODO MOMENTO MANTER AS DISTANCIAS DE
DURANTE OFICIAIS PERSOA CARREIRA SEGURIDADE, UTILIZAR HIDROXELES
DURANTE OFICIAIS CONTAXIO VIA AEREA CARREIRA TER AS MASCARILLAS POSTAS EN TODO MOMENTO
SERAN O AIRE LIBRE E MANTENDO AS DISTANCIAS DE
DEPORTISTAS,
DURANTE OFICIAIS, E CONTAXIO PERSOA A ENTREGAS DE PREMIOS SEGURIDADE
PERSOA EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DAS
AUTORIDADES
RECOLLIDAS.
DEPORTISTA p
’ c SERA OBLIGATORIO O USO DE MASCARILLA DURANTE
DURANTE OFICIAIS E CONTACTO VIA AEREA ENTREGAS DE PREMIOS
AUTORIDADES TODA A CEREMONIA DE ENTREGA DE PREMIOS
O TROFEO DEPOSITARASE NUNHA MESA QUE SERA
DEPORTISTA, DESINFECTARASE ANTES E DESPOIS DE CADA
DURANTE OFICIAIS , E EEESEIZICCIIELDE uso ENTREGA DOS TROFEOS RECOLLIDA.
AUTORIDADES EMPREGARANSE HIDROXELES ANTES E DESPOIS DA
RECOLLIDA.
CONTACTO PERSOA A EN TODO MOMENTO DEBESE MANTER A DISTANCIA
DURANTE PUBLICO PERSOA ASISTENCIAS MiNIMA DE SEGURIDADE
SERA OBLIGATORIO PORTAR MASCARILLA PARA
DURANTE PUBLICO CONTAXIO VIA AEREA ASISTENCIAS ACCEDER O PARQUE DE TRABALLO, INDICANDO NAS

ENTRADAS DO MESMO A OBRIGATORIEDADE CUNS
CARTEIS.
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— CADA OFICIAL RECOLLERA O SEU MATERIAL E FARASE
CONTACTO PERSOA A
DESPOIS OFICIAIS PI(E)RSOA O >0 RECOLLIDA DE MATERIAL ENTREGA DO MESMO NUN LUGAR ACORDADO
ENTRANDO UN A UN.
. — PARA ENTREGAR O MATERIAL DEBERAN
DESPOIS OFICIAIS COMPARTIR UTILES RECOLLIDA DE MATERIAL DESINFECTALO PREVIAMENTE
— A ENTREGA DE MATERIAL FARASE PORTANDO
DESPOIS OFICIAIS CONTAXIO ViA AEREA RECOLLIDA DE MATERIAL MASCARILLA A PERSOA QUE O ENTREGAE A
ENCARGADA DE RECOLLELO.
DESPOIS MECANICOS CONTAXIO PERSOA A CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS — MANTER AS DISTANCIAS DURANTE O PROCESO DE
PERSOA RECOLIDA
DESPOIS MECANICOS . p -
CONTAXIO VIA AEREA CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS E'XI IZ'Z';C;AAR MASCARILLAS DURANTE O TRANSCURSO
DESPOIS MECANICOS . p — ANTES DE COMEZAR A CARGA DO VEHICULO E 0OS
COMPARTIR UTILES CARGA DO VEHICULO E OS MATERIAIS UTILES DESINFECTAR TODO CON AUGA E LIXIVIA
— EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS NORMAS
DESPOIS DEPORTISTAS ESIL\IS'BA:IO PERSOA A VOLTA OS DOMICILIOS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION
— NON TOCARSE PARA DESPEDIRSE
. — EMPREGAR CON MASCARILLA SEGUINDO AS
DESPOI DEPORTISTA NTAXIO VIA AEREA VOLTA DOMICILI <
SPOIS ORTISTAS o © © 05 DOMICILIOS NORMAS IMPOSTAS PARA A CIRCULACION




